Nr.

Denumire procedura

Specialitati clinice care pot efectua

crt. diagnosticd/terapeutici/tratamente/terapii serviciul respectiv
A. Proceduri diagnostice simple:
punctaj 10 puncte
L - . - . oftalmologie, neurologie si neurologie

1 | biomicroscopia; gonioscopia; oftalmoscopia NN : .
pediatricd numai pentru oftalmoscopie

2 | biometrie oftalmologie

3 explorarea campului vizual oftalmologie

(perimetrie computerizatd)

4 | recoltare pentru test Babes-Papanicolau obstetricd-ginecologie
cardiologie, medicind internd, geriatrie si
gerontologie, pneumologie, nefrologie,
medicina fizica si de reabilitare, genetica

5 | EKG standard medicald, diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice, reumatologie, endocrinologie,
pediatrie
alergologie si imunologie clinica,

6 | peak-flowmetrie pneumologie, medicina internd, medicina
fizica si de reabilitare, pediatrie
alergologie si imunologie clinica,

. . pneumologie, medicina interna, geriatrie si

7 | spirometrie . e SRR
gerontologie, pediatrie, medicina fizica si
de reabilitare, pneumologie pediatrica

teste cutanate (prick sau idr) cu seturi standard alergologie si imunologie clinica,

8 | dealergeni (maximum 8 teste inclusiv control dermatovenerologie

pozitiv si negativ)

9 | teste de provocare nazala, oculara, bronsica alergologle_s1 imunologie clinica,
pneumologie

10 | teste cutanate cu agenti fizici (maximum 4 teste) alergologie si 1mu1_1010gle clinica,
dermatovenerologie

11 | test la ser autolog alergologie si imunologie clinica

12 | testare cutanata la anestezice locale glergologie s‘i imuno.logive .clin'icé, geriatrie
si gerontologie, specialitdti chirurgicale

13 testare cutanata alergologica patch alergologie si imunologie clinica

(alergia de contact)

14 | examinare cu lampa Wood dermatovenerologie
chirurgie, reumatologie, neurologie,
neurologie pediatrica, diabet zaharat,

) o . ) . nutritie si boli metabolice, medicina interna,

15 determ%narea indicelui de presiune gleznd/brat, eriatrie si serontologie. medicing fizica si

respectiv deget/brat ‘;’r © 518 L O81C, . . ;
e reabilitare, cardiologie, cardiologie
pediatrica, medici cu atestat de ingrijiri
paliative
neurologie, neurologie pediatrica, geriatrie

16 | masurarea fortei musculare cu dinamometrul si gerontologie, medicina fizica si de
reabilitare, reumatologie
neurologie, neurologie pediatrica, diabet

teste de sensibilitate (testul filamentului, testul zaharat, nutritie si boli metabolice,

17 | diapazonului, testul sensibilitatii calorice si testul | medicind internd, geriatrie si gerontologie,

sensibilitatii discriminatorii) ORL, medicina fizica si de reabilitare,
medici cu atestat de Tngrijiri paliative

18 | recoltare material bioptic dermatovenerologie, chirurgie generala,




chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica,
geneticd medicald, obstetricd ginecologie si
urologie

Descarcare si interpretare rapoarte specifice
dispozitivelor utilizate in gestionarea diabetului
zaharat (dispozitive de monitorizare glicemica

diabet zaharat, nutritie si boli nutritie

19 continua, sisteme de infuzie subcutanata a
insulinei - pompe de insulina, aplicatii de
monitorizare a valorilor glicemice)
o9 | Uroflowmetrie urologie
B. Proceduri diagnostice de complexitate
medie:
punctaj 20 puncte
determinarea refractiei (skiascopie, oftalmologie
1 | refractometrie, autorefractometrie),
astigmometrie
2 | tonometrie; pahimetrie corneeana oftalmologie
3 explorarea functiei binoculare (test worth, oftalmologie
Maddox, sinoptofor), examen pentru diplopie
4 | foniatrie ORL
5 Audiograma, ce include audiometrie tonala ORL
liminara si/sau vocala.
6 examinarea ORL cu mijloace optice (fibroscop, | ORL
microscop)
7 electrocardiografie continua (24 de ore, holter) cardiologie, medicind internd, cardiologie
pediatrica
8 tensiune arteriala continua - holter TA cardiologie, medicind interna, cardiologie
pediatrica, nefrologie
9 EKG de efort la persoanele fara risc cardiologie, cardiologie pediatrica
cardiovascular inalt
10 | EEG standard neurologie, neurologie pediatrica
spirograma + test farmacodinamic bronhomotor | alergologie si imunologie clinica,
11 pneumologie, medicina interna, geriatrie $i
gerontologie
osteodensitometrie segmentara cu ultrasunete endocrinologie, reumatologie, geriatrie si
12 gerontologie, ortopedie si traumatologie,
medicina fizica si de reabilitare
13 e\_/al_l_larea cantitativd a raspunsului galvanic al neurologie st diabet zaharat, nutritie si boli
pielii metabolice
14 | €xamen doppler vase extracraniene segment neurologie, neurologie pediatrica
cervical (echotomografic si duplex)
15 | capilaroscopie reumatologie
16 | tomografie in coerenta optica oftalmologie
17 detgrminarea fractiunii oxidului de azot din aerul | pneumologie, pediatrie, alergologie si
expirat imunologie clinica
C. Proceduri diagnostice complexe:
punctaj 40 puncte
1 | electromiograma / electroneurograma neurologie, neurologie pediatrica, medicina




fizica si de reabilitare, reumatologie

determinarea potentialelor evocate (vizuale,

neurologie, neurologie pediatrica,

2 auditive, somatoestezice) oftalmologie, ORL
3 | examen electroencefalografic cu probe de neurologie, neurologie pediatrica
stimulare si/sau mapping
4 | €xamen doppler transcranian al vaselor cerebrale | neurologie, neurologie pediatrica
si tehnici derivate
5 | colposcopia obstetricd-ginecologie
6 | monitorizare hemodinamica prin metoda cardiologie, medicind internd, nefrologie
bioimpedantei toracice
7 | dermatoscopie*) dermatovenerologie
8 body pletismografia cu masurarea difuziunii prin | pneumologie
membrana alveolo-capilara a monoxidului de carbon
D. Proceduri diagnostice de complexitate
superioara:
punctaj 100 puncte
endoscopie digestiva superioara (esofag, stomac, gast'roe‘ntve rologie, ggst.rcv)e‘nte.ro‘logle
duoden) cu sau fara biopsie, dupa caz pedlatrlca}, ?lte spgmallta‘;lvchmce pentm .
1 care medicii trebuie sa faca dovada detinerii
competentei/ atestatului de studii
complementare
endoscopie digestiva inferioara (rect, sigmoid, gastroenterologie, alte specialitati clinice
9 colon) cu sau fara biopsie, dupa caz pentru care medicii trebuie sa faca dovada
detinerii competentei/ atestatului de studii
complementare
chirurgie generala, obstetrica-ginecologie,
3 | punctie biopsie mamara ghidata ecografic oncolog'i cm edi_c a'lavcu atfastat/cqmpeten‘gé in
’ senologie imagistica, radioterapie cu
atestat/competenta in senologie imagisticd
E. Proceduri terapeutice/tratamente
chirurgicale simple:
punctaj 15 puncte
1 extractie de corpi strdini - conjuctiva, cornee, oftalmologie
sclera, segment anterior
2 | incizia glandei lacrimale si a sacului lacrimal oftalmologie
3 | tratamentul chirurgical al pingueculei oftalmologie
4 | tratamentul chirurgical al pterigionului oftalmologie
5 | sutura unei plagi de pleoapa, conjunctiva, oftalmologie
5 injectare subconjunctivala, retrobulbara, de oftalmologie
medicamente
7 | criocoagularea (crioaplicatia) conjunctivala oftalmologie
8 | cauterizarea conjunctivei, corneei, ectropionului | oftalmologie
9 | tamponament posterior si/sau anterior ORL ORL
10 e_xtrac;@e corpi stre'l_ini: conduct auditiv extern ORL
(inclusiv a dopului de cerumen), nas, faringe;
11 | aspiratia si lavajul sinusului nazal prin punctie ORL
12 | tratament chirurgical al traumatismelor ORL ORL
13 | oprirea hemoragiei nazale prin crioterapie, ORL




cauterizare sau diatermie

terapia chirurgicald a afectiunilor mamare

obstetrica - ginecologie, chirurgie generala,

14 . chirurgie plastica estetica si microchirurgie
superficiale .
reconstructiva

15 | insertia dispozitivului intrauterin obstetrica- ginecologie

16 | fotocoagularea cu laser a leziunilor cutanate dermatovenerologie

17 | crioterapia in leziuni cutanate dermatovenerologie

tratamentul chirurgical al leziunilor cutanate - dermatovenerologie, chirurgie generala,
plagi taiate superficial, intepate superficial, chirurgie plasticd, estetica si microchirurgie
1g | mecroze cutanate, escare, dehiscente plagi reconstructiva, chirurgie pediatrica,
(anestezie, excizie, suturd, inclusiv indepartarea | ortopedie pediatrica, ortopedie si
firelor, pansament) traumatologie, obstetrica-ginecologie,
urologie
dermatovenerologie, chirurgie generala,

19 terapia chirurgicala a arsurilor termice < 10% chirurgie plastica estetica i microchirurgie
reconstructiva, chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica
dermatovenerologie, chirurgie generala,
chirurgie plastica, estetica si microchirurgie

20 | terapia chirurgicald a degeraturilor de grad I si II | reconstructiva, chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica, ortopedie si
traumatologie
dermatovenerologie, chirurgie generala,

21 terapia chirurgicald a leziunilor externe prin chirurgie plastica, estetica si microchirurgie

agenti chimici < 10% reconstructiva, chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

o D e dermatovenerologie, chirurgie generala,
terapia chirurgicala a panaritiului (eritematos, . . L R hi .
22 | flictenular, periunghial, subunghial, antracoid, chirurgie pl.asvtlca’.esmt.lca §1 Microchirurgie

oulpar) reconstructiva, chlr}lrgle pediatrica si
ortopedie pediatrica,
dermatovenerologie, chirurgie generala,

23 terapia_ chirurgicala a tumorilor rr_lici, chisturilor | chirurgie plastica esteticd si microchirurgie

dermoide sebacee, lipoamelor neinfectate reconstructiva, chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica
dermatovenerologie, chirurgie generala,

24 terapia _chirurgicalé a f_urunculului, furunculului | chirurgie plasticd, estetica si microchirurgie

antracoid, furunculozei reconstructiva, chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica

o5 terqpia chimrg_icalé a abcesului (de parti moi, dermatovenerologie, chirurgie generala

perianal, pilonidal) chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica,
chirurgie generald, chirurgie plastica,

26 terapi_a chirurgicala a panaritiului osos, articular, | estetica si microchirurgie reconstructiva,

tenosinoval ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie pediatrica
chirurgie generald, chirurgie plastica,

27 | terapia chirurgicald a hidrosadenitei estetica si microchirurgie reconstructiva
chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica

28 terapia chirurgicala a edemului dur si seromului | chirurgie generala, chirurgie plastica,

posttraumatic

esteticd si microchirurgie reconstructiva,




ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatricd, chirurgie pediatrica

terapia chirurgicala a flebopatiilor varicoase

chirurgie generala, chirurgie vasculara,
chirurgie plasticd, estetica si microchirurgie

29 superficiale; rupturad pachet varicos reconstructiva, chirurgie pediatrica si
ortopedie pediatrica
chirurgie generala, chirurgie plastica,
30 | terapia chirurgicalad a granulomului ombilical estetica si microchirurgie reconstructiva
chirurgie pediatrica
chirurgie generala, chirurgie plastica,
esteticd si microchirurgie reconstructiva,
31 | terapia chirurgicald a supuratiilor postoperatorii ortop cdie 3 tragmatglogle, (.)bVStetr.l ca-
ginecologie, chirurgie toracica, chirurgie
cardiovasculara, neurochirurgie, urologie,
chirurgie pediatrica si ortopedie pediatrica
32 | tratamentul plagilor specialitati chirurgicale
33 terapia chirurgicala a fimozei urologie, chirurgie pediatrica, chirurgie
(decalotarea, debridarea) generala
tratament postoperator al plagilor abdominale, al | obstetrica - ginecologie, chirurgie generala
34 interventiilor chirurgicale dupa cezariana,
sarcind extrauterind operata, histerectomie,
endometrioza
35 extractie dispozitiv intrauterin obstetrica - ginecologie
F. Proceduri terapeutice/tratamente
chirurgicale complexe:
punctaj 25 puncte
tratamentul chirurgical al unor afectiuni ale oftalmologie
anexelor globului ocular (salazion, tumori
1 | benigne care nu necesitd plastii intinse, chist
conjunctival, chist al pleoapei, orjelet, flegmon,
abces, xantelasme)
5 tratament cu laser al polului anterior, polului oftalmologie
posterior
tratament chirurgical ORL colectie: sept, ORL
3 | flegmon periamigdalian, furuncul cai aeriene
externe, furuncul vestibul nazal, othematom
4 extragere fibroscopica de corpi straini din cdile ORL
respiratorii superioare
manevre de mica chirurgie pentru abces si/sau obstetrica-ginecologie
5 | chist vaginal sau bartholin cu marsupializare,
polipi, vegetatii vulva, vagin, col
6 | cauterizare de col uterin obstetrica-ginecologie
7 | diatermocoagularea colului uterin obstetrica-ginecologie
electrochirurgia/electrocauterizarea tumorilor dermatovenerologie, chirurgie generala,
8 | cutanate/leziune chirurgie plastica, estetica si microchirurgie

reconstructiva, obstetrica-ginecologie si




urologie

terapia chirurgicala complexa a panaritiului osos,

chirurgie generala

9 . .
articular, tenosinoval
10 | terapia chirurgicala a flegmoanelor specialitati chirurgicale
11 | terapia chirurgicald a hematomului specialitati chirurgicale
12 | dilatatia stricturii uretrale urologie, chirurgie generala
13 | criocoagularea (crioaplicatia) transsclerala oftalmologie
14 tratament tumori exulcerate, suprainfectate medici cu atestat de Tngrijiri paliative,
chirurgie generala
15 ingrijire complicatii stome, fistule tumorale medici cu atestat de Tngrijiri paliative,
chirurgie generala
16 | tratamentul limfedemului medici cu atestat de Tngrijiri paliative
extragerea endoscopica a stentului urologie
17 | ureteral prin uretrocistoscopie flexibila
18 mor_mtarea_/schimbgrga cateterulyi_uretro- urologie
vezical/cistostomiei/nefrostomiei
instilarea de solutii medicamentoase in vezica urologie, oncologie
19 | urinara prin cateterizare temporara
20 Imunoterapia specificd cu vaccinuri alergenice alergologie si imunologie clinica
standardizate cu administrare subcutanata
G. Proceduri terapeutice/ tratamente
medicale simple:
punctaj 7 puncte
alergologie si imunologie clinica,
e s . . pneumologie, pediatrie, ORL, medicina
1| aerosoli/sedintd (maxim 3 sedinte) fizica si de reabilitare, medici cu atestat de
ingrijiri paliative
2 | toaleta auriculara unilateral (doud proceduri) ORL
3 administrare tratament prin injectarea partilor toate specialitdtile clinice, inclusiv medici
moi (intramuscular, intradermic si subcutanat) cu atestat de ingrijiri paliative
4 educatie terapeutica si nutritionala a pacientului | diabet zaharat, nutritie si boli de nutritie
cu diabet zaharat
H. Proceduri terapeutice/tratamente medicale
de complexitate medie:
punctaj 11 puncte
1 fotochimioterapie (UVA) cu oxoralen locala sau | dermatovenerologie
generald/sedintd (maxim 4 sedinte/sdptdmana)
9 fotochimioterapie (UVB cu spectru dermatovenerologie
ingust)/sedinta (maxim 4 sedinte/saptamana)
neurologie, neurologie pediatrica,
L . dermatovenerologie, reumatologie, geriatrie
3 mezoterapia - e“?re t'erap e?tlca si gerontologie, medicina fizica si de
paravertebrala si periarticulara - - o
reabilitare, medici cu atestat de ingrijiri
paliative
4 | probe de repozitionare vestibulara ORL, neurologie, neurologie pediatrica




imunoterapie specifica cu vaccinuri alergenice
standardizate

alergologie si imunologie clinica

administrare tratament prin punctie intravenoasa

toate specialitatile clinice, inclusiv medici
cu atestat de ingrijiri paliative

infiltratii nervoase regionale

anestezie si terapie intensiva, oftalmologie,
ORL, chirurgie generala, ortopedie si
traumatologie, ortopedie pediatrica,
obstetrica-ginecologie, chirurgie plastica,
estetica si microchirurgie reconstructiva,
neurochirurgie, chirurgie cardiovasculara,
medicina fizica si de reabilitare, chirurgie
orald si maxilo-faciald

instalare dispozitiv de administrare a analgeziei
controlatd de pacient

anestezie §i terapie intensiva, medici cu
atestat de Tngrijiri paliative

I. Proceduri terapeutice/tratamente medicale
complexe:
punctaj 14 puncte

punctii si infiltraii intraarticulare

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, reumatologie, geriatrie si
gerontologie, medicina fizica si de
reabilitare, reumatologie

instilatia uterotubara terapeutica

obstetrica- ginecologie

blocaje chimice pentru spasticitate (toxina
botulinica)

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, reumatologie, neurologie,
neurologie pediatrica, medicina fizica si de
reabilitare

evaluare functionald instrumentald cu dispozitive
mecatronice si/sau senzori inertiali, actuatori, etc

medicina fizicd si de reabilitare

tratament intraarticular cu plasma imbogatita cu
trombocite (PRP)

medicina fizicd si de reabilitare

J. Tratamente ortopedice medicale :
punctaj 20 puncte

tratamentul ortopedic al luxatiei, entorsei sau
fracturii antebratului, pumnului, gleznei, oaselor
carpiene, metacarpiene, tarsiene, metatarsiene,
falange

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie generala

tratamentul ortopedic al entorsei sau luxatiei
patelei, umarului; disjunctie acromioclaviculara;
tratamentul fracturii gambei, coastelor,
claviculei, humerusului, scapulei; rupturii
tendoanelor mari (achilian, bicipital,
cvadricipital); instabilitate acuta de genunchi;
rupturd musculara

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie generala

tratamentul ortopedic al fracturii femurului;
luxatiei, entorsei de genunchi, fracturii de gamba
cu aparat cruropedios; tratamentul scoliozei,
cifozei, spondilolistezisului, rupturii musculare

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatricd, chirurgie generala




tratament 1n displazia luxanta a soldului in
primele 6 luni de viatd

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatricd, chirurgie pediatrica

tratamentul piciorului stramb congenital in
primele 3 luni de viatd

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatricd, chirurgie pediatrica

tratamentul la copii cu genu valgum, genu
varum, picior plat valg

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatricd, chirurgie pediatrica

tratamentul fracturii amielice fara deplasare a
coloanei vertebrale

ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie generala




